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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Рабочая программа элективного курса «Основы духовно – нравственной 

культурынародовРоссии»(9 класс) разработана всоответствии с: 

- требованиями Федерального государственного образовательного 

стандартаосновногообщегообразования(ФГОСООО)(утверждёнприказомМинистерствапр

освещенияРоссийскойФедерацииот31мая2021г.№287(сизменениямиот18.07.2022 №568); 

- требованиямикрезультатамосвоенияпрограммыосновногообщегообразовани

я(личностным, метапредметным, предметным); 

- основными подходами к развитию и формированию универсальных 

учебныхдействий(УУД)для основного общегообразования. 

Целиизадачиизученияпредметнойобласти«Основыдуховно-

нравственнойкультурынародов России»врамкахпредмета должно обеспечить: 

- воспитаниеспособностикдуховномуразвитию,нравственномусамосовершенс

твованию;воспитаниеверотерпимости,уважительногоотношениякрелигиознымчувствам,вз

глядамлюдейилиихотсутствию; 

- знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, 

хранимыхвкультурныхтрадицияхнародовРоссии,готовностьнаихосновексознательномусам

оограничениюв поступках, поведении,расточительномпотребительстве; 

- формированиепредставленийобосновахсветскойэтики,культурытрадиционн

ых религий, их роли в развитии культуры и истории России и человечества, 

встановлениигражданского обществаироссийской государственности; 

- пониманиезначениянравственности,верыирелигиивжизничеловека, 

семьи 
 
 

- иобщества; 

- формированиепредставленийобисторическойролитрадиционныхрелигий 

игражданскогообществавстановлениироссийской государственности. 

- развитиеличности,еедуховно-

нравственнойкультуры,социальногоповедения,основанного 

науважениизаконаиправопорядка,способностикличномусамоопределению и 

самореализации; интереса к изучению социальных и гуманитарныхдисциплин; 

- воспитание общероссийской идентичности, гражданской 

ответственности,правовогосамосознания,толерантности,приверженностигуманистическим

идемократическимценностям,закрепленнымвКонституцииРоссийскойФедерации; 

- освоениесистемызнанийобразличныхвидахдеятельностилюдей,об 



обществе, его сферах, правовом регулировании общественных отношений, 

необходимыхдлявзаимодействияссоциальнойсредойивыполнениятипичныхсоциальныхро

лейчеловекаигражданина,дляпоследующегоизучениясоциально-

экономическихигуманитарных дисциплин в учреждениях системы среднего и высшего 

профессиональногообразованияилидлясамообразования; 

- овладение умениями получать и критически информацию, 

анализировать,систематизироватьполученные 

данные;освоениеспособовпознавательной,коммуникативной,практическойдеятельн

ости,необходимыхдляучастиявжизнигражданскогообществаигосударства; 

- формированиеопытапримененияполученныхзнанийиуменийдлярешения 

типичных задач в области социальных отношений; гражданской и 

общественнойдеятельности,межличностныхотношений,отношениймеждулюдьмиразличн

ыхнациональностей и вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере; для соотнесения 

своихдействийидействийдругихлюдейснормамиповедения,установленнымизаконом;содей

ствияправовымиспособами исредствамизащитеправопорядкавобществе. 

Учебныйпредметразбиваетсянаследующиеосновныеразделы: 

1. Формированиепонятия«культура»,ознакомлениесрольюизначениемроссийск

ой культурывмировомсообществе(раздел«Вмирекультуры»). 

2. Характеристикаобщечеловеческихценностей,ихпредставленностьвповседнев

ной жизни народа и особое значение в чрезвычайных моментах истории 

страны(разделы«Нравственныеценностироссийскогонарода»,«Каксохранитьдуховныеценн

ости»,«Твойдуховныймир»). 

3. Истокистановленияобщечеловеческихценностей,раскрытиевкладаразличных 

религий в формирование законов и правил жизни в обществе (раздел «Религияи 

культура»). 

Предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России» тесно связан 

ссодержаниемдругихпредметныхобластей,преждевсего«Обществознания,«Истории», 

«Изобразительногоискусства». 

 
 

Программа составлена на основе требований к предметным результатам 

освоенияосновнойобразовательной программыи рассчитана на учебную нагрузку в объеме 

17часов.Недельная нагрузка составляет 0,5 часа, при 34 учебных неделях.  



СОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОГОПРЕДМЕТА 

Раздел1.Вмирекультуры(2 ч) 

Величиероссийскойкультуры.Российскаякультура–плодусилийразныхнародов. 

Деятелинаукиикультуры–

представителейразныхнациональностей(К.Брюллов,И.Репин,К.Станиславский,Ш.Алейхем

,Г.Уланова,Д.Шостакович,Р.Гамзатов, Л. Лихачев, С. Эрьзя, Ю. Рытхэу и др.). Человек – 

творец и носитель культуры.Внекультуры жизнь 

человеканевозможна.Вкладличностивкультуру 

зависитотееталанта,способностейупорства.Законынравственности–

частькультурыобщества.Источники,создающиенравственные установки. 

Раздел2.Нравственныеценностироссийскогонарода(7ч) 

«Береги землю родимую, как мать любимую». Представления о патриотизме 

вфольклоре разных народов. Герои национального эпоса разных народов (Улып, 

Сияжар,Боотур,Урал-

батыридр.).Жизньратнымиподвигамиполна.Реальныепримерывыражения патриотических 

чувств в истории России (Дмитрий Донской, Кузьма Минин,Иван Сусанин, Надежда 

Дурова и др.). Деятели разных конфессий – патриоты (СергийРадонежский, Рабби Шнеур-

Залман и др.). Вклад народов нашей страны в победу надфашизмом.Втруде–

красотачеловека.

 Тематрудавфольклореразныхнаро

дов(сказках,легендах,пословицах). 

«Плоддобрыхтрудовславен…».Буддизм,ислам,христианствоотрудеитрудолюбии.Л

юдитруда.Примерысамоотверженноготрудалюдейразнойнациональности на благо родины 

(землепроходцы, ученые, путешественники, колхозникии пр.). Бережное отношение к 

природе. Одушевление природы нашими предками. Рользаповедников в сохранении 

природных объектов. Заповедники на карте России. Семья –

хранительдуховныхценностей.Рольсемьивжизничеловека.Любовь,искренность,симпатия,в

заимопомощьиподдержка–главныесемейныеценности.Олюбвиимилосердии в разных 

религиях.Семейные ценности в православии, буддизме, 

исламе,иудаизме.Взаимоотношениячленовсемьи.Отражениеценностейсемьивфольклорера

зныхнародов.Семья – первый трудовойколлектив. 

Раздел3.Религияикультура(4ч) 

Роль религии в развитии культуры. Вклад религии в развитие материальной 

идуховнойкультурыобщества.КультурноенаследиехристианскойРуси.Принятиехристианст

ва на Руси, влияние Византии. Христианская вера и образование в ДревнейРуси. Великие 

князья Древней Руси и их влияние на развитие образования. 



Православныйхрам(внешниеособенности,внутреннееубранство).Духовнаямузыка.Богослу

жебное 



песнопение. Колокольный звон. Особенности православного календаря. Культура 

ислама.Возникновение ислама. Первые столетия ислама (VII-XII века) – золотое время 

исламскойкультуры.Успехиобразованияинауки.Вкладмусульманскойлитературывсокрови

щницумировойкультуры.Декоративно-

прикладноеискусствонародов,исповедующихислам.Мечеть–

частьисламскойкультуры.Исламскийкалендарь.Иудаизм и культура. Возникновение 

иудаизма. Тора – Пятикнижие Моисея. Синагога –

молельныйдомиудеев.Особенностивнутреннегоубранствасинагоги.Священнаяисторияиуде

еввсюжетахмировойживописи.Еврейскийкалендарь.Культурныетрадициибуддизма.Распро

странениебуддизмавРоссии.Культовыесооружениябуддистов.Буддийскиемонастыри.Иску

сствотанка.Буддийскийкалендарь. 

 
Раздел4.Каксохранитьдуховныеценности(2ч) 

Заботагосударстваосохранениидуховныхценностей.Конституционныегарантии 

права гражданина исповедовать любую религию. Восстановление памятниковдуховной 

культуры, охрана исторических памятников, связанных с разными 

религиями.Хранитьпамятьпредков.Уважениектруду,обычаям,верепредков.Примерыблагот

ворительности изроссийской истории.Известныемеценаты России. 

 
Раздел5.Твойдуховныймир(1ч) 

Что составляет твой духовный мир. Образованность человека, его 

интересы,увлечения,симпатии,радости,нравственныекачестваличности–

составляющиедуховного мира. Культура поведения человека. Этикет в разных жизненных 

ситуациях.Нравственныекачествачеловека. 

 
Раздел 6. Творческие проекты – 

(1ч)ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТ

Ы 

ИзучениеОДНКНРв9классенаправленонадостижениеобучающимисяличностных,ме

тапредметныхипредметныхрезультатовосвоения учебногопредмета. 

ЛИЧНОСТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

КважнейшимличностнымрезультатамизученияОДНКНРвосновнойобщеобразоват

ельной школе в соответствии с требованиями ФГОС ООО (2021) 

относятсяследующиеубеждения и качества: 

всферепатриотическоговоспитания:осознаниероссийскойгражданскойидентичност

ивполикультурномимногоконфессиональномобществе,проявлениеинтересакпознаниюрод

ногоязыка,истории,культурыРоссийскойФедерации,своего 



края, народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины – России, 

кнауке,искусству,спорту,технологиям,боевымподвигамитрудовымдостижениямнарода;ува

жениексимволамРоссии,государственнымпраздникам,историческому иприродному 

наследию и памятникам, традициям разных народов, проживающих в роднойстране; 

в сфере гражданского воспитания: осмысление исторической традиции и 

примеровгражданского служения Отечеству; готовность к выполнению обязанностей 

гражданина 

иреализацииегоправ;уважениеправ,свободизаконныхинтересовдругихлюдей;активноеучас

тие вжизнисемьи,образовательнойорганизации,местногосообщества,родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; 

неприятиедействий,наносящихущербсоциальнойи природнойсреде; 

вдуховно-нравственнойсфере:представлениеотрадиционныхдуховно-нравственных 

ценностях народов России; ориентация на моральные ценности и 

нормысовременногороссийскогообществавситуацияхнравственноговыбора;готовностьоце

нивать свое поведение и поступки, а также поведение и поступки других людей 

спозициинравственныхиправовыхнормсучетомосознанияпоследствийпоступков;активноен

еприятиеасоциальныхпоступков; 

впониманииценностинаучногопознания:осмыслениезначенияисториикакзнания о 

развитии человека и общества, о социальном, культурном и нравственном 

опытепредшествующихпоколений;овладениенавыкамипознанияиоценкисобытийпрошлого

спозицийисторизма;формированиеисохранениеинтересакисториикакважнойсоставляющей

современного общественного сознания; 

всфереэстетическоговоспитания:представлениеокультурноммногообразиисвоейстр

аныимира;осознаниеважностикультурыкаквоплощенияценностейобществаи средства 

коммуникации; понимание ценности отечественного и мирового 

искусства,ролиэтническихкультурныхтрадицийинародноготворчества;уважениеккультуре

своегои другихнародов; 

в формировании ценностного отношения к жизни и здоровью: осознание 

ценностижизни и необходимости ее сохранения (в том числе – на основе примеров из 

истории);представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития 

человека висторическихобществах 

(вантичноммире,эпохуВозрождения)ивсовременнуюэпоху; 

всферетрудовоговоспитания:пониманиенаосновезнанияисториизначениятрудовойд

еятельностилюдейкакисточникаразвитиячеловекаиобщества;представление о 

разнообразии существовавших в прошлом и современных 

профессий;уважениектрудуирезультатамтрудовойдеятельностичеловека;определениесфер

ы 



профессионально-

ориентированныхинтересов,построениеиндивидуальнойтраекторииобразованияи 

жизненныхпланов; 

всфереэкологическоговоспитания:осмыслениеисторическогоопытавзаимодействия

людейсприроднойсредой;осознаниеглобальногохарактераэкологических проблем 

современного мира и необходимости защиты окружающей среды;активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей среде; готовность к участиювпрактической 

деятельности экологической направленности. 

всфереадаптациикменяющимсяусловиямсоциальнойиприроднойсреды:представлен

ияобизмененияхприроднойисоциальнойсредывистории,обопытеадаптации людей к новым 

жизненным условиям, о значении совместной деятельности дляконструктивногоответа 

наприродныеи социальныевызовы. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

МетапредметныерезультатыизученияОДНКНРвосновнойшколевыражаютсявслед

ующихкачествах и действиях. 

Всфереуниверсальныхучебныхпознавательныхдействий: 

владениебазовымилогическимидействиями:систематизироватьиобобщатьисторичес

киефакты(вформетаблиц,схем);выявлятьхарактерныепризнакиисторическихявлений;раскр

ыватьпричинно-следственныесвязисобытий;сравниватьсобытия, ситуации, выявляя общие 

черты и различия; формулировать и обосновыватьвыводы; 

владение базовыми исследовательскими действиями: определять 

познавательнуюзадачу;намечатьпутьеерешенияиосуществлятьподбористорическогоматер

иала,объекта;систематизироватьианализироватьисторическиефакты,осуществлятьреконст

рукцию исторических событий; соотносить полученный результат с 

имеющимсязнанием;определятьновизну 

иобоснованностьполученногорезультата;представлятьрезультатысвоейдеятельностивразли

чныхформах(сообщение,эссе,презентация,реферат,учебный проект идр.); 

работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной 

историческойинформации (учебник, тексты исторических источников, научно-популярная 

литература,интернет-ресурсыидр.)–

извлекатьинформациюизисточника;различатьвидыисточниковисторическойинформации;в

ысказыватьсуждениеодостоверностиизначенииинформацииисточника(покритериям,предл

оженнымучителемилисформулированнымсамостоятельно). 

Всфереуниверсальныхучебныхкоммуникативныхдействий: 



общение:представлятьособенностивзаимодействиялюдейвисторическихобществахи

современноммире;участвоватьвобсуждениисобытийиличностейпрошлого,раскрыватьразл

ичиеисходствовысказываемыхоценок;выражатьиаргументироватьсвоюточкузрениявустно

мвысказывании,письменномтексте;публичнопредставлятьрезультатывыполненногоисслед

ования,проекта;осваиватьиприменятьправиламежкультурноговзаимодействиявшколеисоц

иальномокружении; 

осуществлениесовместнойдеятельности:осознаватьнаосновеисторическихпримеров

значениесовместнойработыкакэффективногосредствадостиженияпоставленныхцелей;план

ироватьиосуществлятьсовместнуюработу,коллективныеучебные проекты по истории, в 

том числе – на региональном материале; определять своеучастие в общей работе и 

координировать свои действия с другими членами команды;оцениватьполученные 

результатыи свой вкладвобщую работу. 

Всфереуниверсальныхучебныхрегулятивныхдействий: 

владениеприемамисамоорганизациисвоейучебнойиобщественнойработы(выявлени

е проблемы, требующей решения; составление плана действий и 

определениеспособарешения); 

владениеприемамисамоконтроля–

осуществлениесамоконтроля,рефлексииисамооценки полученных результатов; 

способность вносить коррективы в свою работу сучетомустановленныхошибок, 

возникшихтрудностей. 

Всфереэмоциональногоинтеллекта,пониманиясебяидругих: 

выявлятьнапримерахисторическихситуацийрольэмоцийвотношенияхмеждулюдьми; 

ставитьсебянаместодругогочеловека,пониматьмотивыдействийдругого(висторическ

ихситуацияхиокружающей действительности); 

регулироватьспособвыражениясвоихэмоцийсучетомпозицийимненийдругихучастни

ковобщения. 

ПРЕДМЕТНЫЕРЕЗУЛЬТАТЫ 

Предметныерезультатыосвоенияучебногопредметавключаютосвоениенаучныхзна

ний,уменийиспособовдействий,специфическихдлясоответствующейпредметнойобласти;пр

едпосылкинаучноготипамышления;видыдеятельностипополучениюновогознания,егоинтер

претации,преобразованиюиприменениювразличныхучебных ситуациях, втом числепри 

созданиипроектов. 

Раздел1.В мирекультуры. 

— Иметь сформированные представления о закономерностях развития культуры 

иисториинародов, ихкультурныхособенностях; 



— выделять общее и единичное в культуре на основе предметных знаний о 

культуресвоегонарода; 

— предполагать и доказывать наличие взаимосвязи между культурой и духовно-

нравственнымиценностяминаосновеместнойкультурно-историческойспецифики; 

— обосновывать важность сохранения культурного многообразия как источника духовно-

нравственных ценностей,морали инравственности современногообщества. 

Раздел2.Нравственныеценностироссийскогонарода 

— Знать и уметь объяснить суть и значение следующих духовно-

нравственныхценностей:жизнь,достоинство,праваисвободычеловека,патриотизм,гражданс

твенность,служениеОтечествуиответственностьзаегосудьбу,высокиенравственныеидеалы,

крепкаясемья,созидательныйтруд,приоритетдуховногонадматериальным,гуманизм,милосе

рдие,справедливость,коллективизм,взаимопомощь,историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России с опорой накультурныеи 

историческиеособенности российского народа: 

— осознаватьдуховно-

нравственныеценностивкачествебазовыхобщегражданскихценностейроссийскогообщества

иуметь доказывать это. 

Раздел3.Религияикультура  

— Иметь представление о понятии «религия», уметь пояснить её роль в 

жизниобществаи основныесоциально-культурныефункции; 

— осознаватьсвязьрелигиииморали; 

— пониматьрольизначениедуховныхценностейврелигияхнародовРоссии; 

— уметьхарактеризоватьгосударствообразующиеконфессииРоссиииихкартинымира. 

Раздел4.Каксохранитьдуховныеценности 

— Иметьпредставлениеотакихкультурныхконцептахкак«искусство», 

«наука»,«религия»; 

— знатьидаватьопределениятерминам«мораль»,«нравственность»,«духовныеценн

ости»,«духовность»надоступномдля обучающихсяуровнеосмысления; 

— понимать смысл и взаимосвязь названных терминов с формами

 ихрепрезентациивкультуре; 

— осознаватьзначениекультурныхсимволов,нравственныйидуховныйсмыслкульт

урных артефактов; 

— знать,чтотакоезнакиисимволы,уметьсоотноситьихскультурнымиявлениями,ск

оторымиони связаны. 

Раздел5.Твой духовныймир 



— иметь представление об основных ступенях образования в России и 

ихнеобходимости;—пониматьвзаимосвязькультурыиобразованностичеловека; 

— приводить примеры взаимосвязи между знанием, образованием и личностным 

ипрофессиональнымростом человека; 

— понимать взаимосвязь между знанием и духовно-нравственным развитием 

общества,осознавать ценность знания, истины, востребованность процесса познания как 

полученияновыхсведений о мире. 

Раздел6. Итоговоеповторение 



ТЕМАТИЧЕСКОЕПЛАНИРОВАНИЕ 
 

 
№п/п Наименование

разделовитем 

Всего 

часов 

В 

томчи

слепр

оект 

Содержаниевоспитания Использование

ЭОР,ЦОР 

 

1 Вмирекультуры 2  Воспитаниечувствагордостиза

свою Родину 
Единая 

коллекци 

я 

Цифровы

хобразовательныхр

есурсовhttp://school

-

collection.edu.ruБиб

лиотекалитературы 
http://сyrill.newma.ru 

2 Нравственныеценно

стироссийскогонаро

да 

7  Воспитывать 
ценностн

оеотношение к 

духовному,историческому и 

культурномунаследию 

Коллекция:мировая

художественнаякул

ьтура- 

http://artclassic.edu.r

u 
  

3 Религияикультура 4  Воспитыватьлюбовьиуваж

ительноеотношениексвоей

религии,вере,кБогу 

Всемирная 

ис 

тория в 

интернете– 

http:// 

www.hrono.ruИстор

иястраницивилизац

ийhttp://www.istorya.

ru 

4 Как 

сохранитьдуховные

ценности 

2  Продолжать 

воспитыватьлюбовь и 

уважение 

крусскойкультуре,пробуждать 

желаниесохранять 
еетрадиции 

Единая 
коллекци 

я 

Цифровы

хобразовательныхре

сурсовhttp://school-

collection.edu.ru

 

литературы 
http://сyrill.newma.ru 

5 Твойдуховныймир 1  Создать

 ус

ловияд

ля 

формирования мотивации 
 

     становитсятембогаче,чем 
больше она отдает себя 

другимлюдям);воспитывать 

такие 

качества,какдоброта,отзывчиво

сть, 

бескорыстие. 

  

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://artclassic.edu.ru/
http://artclassic.edu.ru/
http://artclassic.edu.ru/
http://www.hrono.ru/
http://www.istorya.ru/
http://www.istorya.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/


 

6 Итоговоеп

овторение 
1 1 Воспитание 

Доброжелательности иэмоционально - 

нравственнойотзывчивости, понимания 

исопереживания чувствам другихлюдей. 

 

 ИТОГО 17    

 

 

 

 

ПОУРОЧНОЕПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№п

/п 

Темаурока Количествочасов Датаизуч

ения 

Дата 

по 

факту 

Виды, 

формыконтро

ля всего контро

льныер

аботы 

практи

ческие

работы 

1. Вмирекультуры 1 0 0 2.09-6.09  Устныйопрос 

2. Вмирекультуры 1 0 0 16.09-20.09  Устныйопрос 

3. Береги землю родимую, как 

мать любимую. 

1 0 0 30.09-4.10  Устныйопрос; 

тестирование 

4. Жизнь ратными подвигами 

полна. 

1 0 0 21.10-25.10  Устныйопрос 

5. В труде - красота человека. 1 0 0 11.11-15.11  Устныйопрос 

6. Люди труда. 1 0 0 2.12-6.12  Устныйопрос 

7. Бережное отношение к 

природе. 

1 0 0 16.12-20.12  Устныйопрос 

8. Милосердие, забота о 

слабых, взаимопомощь. 

1 0 0 8.01-10.01  Устныйопрос 



9. Твое образование и 

интересы. 

1 0 0 20.01-24.01  Устныйопрос; 

Исторический 

диктант 

10. Культура и религия. Религии 

мира, и их основатели. 

1 0 0 3.02-7.02  Устныйопрос 

11. Священные книги религий 

мира. 

1 0 0 25.02-28.02  Устныйопрос; 

тестирование 

12. Культурное наследие 

христианской Руси. 

1 0 0 10.03-14.03  Устныйопрос 

13. Священные сооружения. 1 0 0 24.03-28.03  Устныйопрос 

14. Как 

сохранитьдуховныеценности

. 

1 0 0 31.03-4.04  Устныйопрос 

15. Как 

сохранитьдуховныеценности

. 

1 0 0 21.04-25.04 

 

 

 

5.05-8.05 

 

 

 

Устныйопрос 

16. Твойдуховныймир. 1 0 0 Устныйопрос 

17. Итоговоеповторение. 1 0 0 19.05-23.05  Устныйопрос 

 ОБЩЕЕ 

КОЛИЧЕСТВОЧАСОВПОП

РОГРАММЕ 

17 0 0    
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